Ausgabe 10 | Oktober 2025
Newsletter

Monatslosung

,Jesus Christus spricht: Das Reich Gottes ist mitten
unter euch.”

Lk 17,21 (L=E)

RegelmdRige Termine

Angebot Wochentag Uhrzeit
Theater Dienstag 10:00-12:00
Backstube 12:00-14:30
Topfern 14:30-16:30
Kontaktcafé Mittwoch 13:00-17:00
Sprechzeit Donnerstag 10:00-12:00
Kochclub Donnerstag 10:00 - 13:00
Selbsthilfegruppe 13:15-16:00
Zeitschrift
IRRGARTEN
Kontaktcafé Samstag 14:00-17:00
Kontaktcafé Sonntag 14:00-17:00

Die Begegnungsstatte hat am Freitag, den 03.
und am Freitag, 31. Oktober geschlossen.
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Termine im Oktober

Gartengruppe

Jeden Dienstag treffen wir uns von

10:30-12:30 Uhr, um gemeinsam alles Noo
rund in und um den Garten zu planen, 3
umzusetzen und zu werkeln. -

Sportgruppe

Die Sportgruppe trifft sich in Eigeninitiative
mittwochs von 11:15 - 12 Uhr. Die Gruppe findet
im Saal des 1. Stockes statt. Falls vorhanden bringen
Sie sich gerne eine Sportmatte mit.

Verinderte Offnungszeit
Am Samstag, den 04.10. haben wir von
16-20 Uhr fir Sie ge6ffnet.

Bandprojekt La Musica

Bitte erfragen Sie, bei Interesse am gemeinsamen
Musizieren, die neuen Termine bei uns
telefonisch.

Singegruppe ,,Frischer Wind“...
...trifft sich am 08.10. und 29.10 um 15 Uhr. Wir
freuen uns UGber ihre Teilnahme!

Malgruppe
Das Malen mit Frau Gericke findet am Sonntag,
den 05. Oktober statt.
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Ausflug am 11.10. \@ Ve

Am Samstag, den 11.10. wollen wir gemeinsam
einen Herbstspaziergang machen. Fiir nahere
Informationen melden Sie sich gerne bei uns in
der Begegnungsstatte. Das Kontaktcafé hat an
diesem Tag geschlossen.

Circle Mobility

Wir laden Sie recht herzlich ein, am Samstag,
den 18. Oktober 2025 um 15 Uhr
vorbeizukommen und mitzumachen. Bei dieser
Sportart geht es unter anderem um
Rickenstarkung und Mobilisierung.
Circle Mobility bietet eine Mischung aus
Flexibilitats-, Mobilitdts- und Atemiibungen.
Gemeinsam kdnnen wir besprechen, ob auch
Zumba Elemente eingebracht werden sollen.

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei uns.

Ausflug am 25.10. Kaffee und Kultur

Am Samstag, den 25.10. besuchen wir das
Herbstkonzert des Sinfonischen Musikschul-
orchesters in der Handelhalle. Dazu treffen wir
uns mit allen Interessierten um 16 Uhr am
Handel auf dem Marktplatz. Zunachst gehen
wir gemeinsam einen Kaffee trinken und im
Anschluss zum Konzert. Dieses startet um 18
Uhr. Aufgrund begrenzter Platze bitten wir flr
diesen Ausflug um vorherige Anmeldung. Das
Kontaktcafé hat an diesem Tag geschlossen.

lﬁléghwawerkstatt ‘a®

Dies geschah im September:

Am 03.09.25 feierten wir die 3. Labyrinthisch-
Universitaren Spiele. Viele grofle und kleine
Athlet*innen fanden ihren Weg zu uns ins
Labyrinth. Einrichtungen wie das Schirm-
Projekt, die Psychiatrische Universitatsklinik,
Rickenwind, der Sozialpsychiatrische Dienst,
Lebenswerte, PSW Oppin und Teams vom
Labyrinth und einige mehr sandten ihre Teams
zu uns an den diesjahrigen Austragungsort der

Labyrinthisch-Universitaren Spiele.

Die Teilnehmenden brillierten in sehr

speziellen  Disziplinen: Nicht nur mit
Wortspielen und auf der vierbeinigen
Murmelbahn, sondern auch beim
Bogenschiellen, Bobbycar-Wettrennen,
Volleyboule, Zielwirfeln und Skateboard-
Ziehen konnten die Athlet*innen ihr hartes
Training unter Beweis stellen. lhre
Bemihungen blieben nicht ohne Erfolg —
Sieger*innen gab es zahlreich. Und noch
zahlreicher gab es
Vergnlgen, Verbundenheit
und Spald an gemeinsamer
Zeit und

Miteinander.

freundlichem

Wir bedanken uns herzlich bei allen
Teilnehmenden und Helfenden fir ihren
Beitrag zu diesem besonderen Fest und bleiben

— natlrlich —im Training.
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Wir begriiBen eine neue Kollegin im Team

Hallo in die Runde,

mein Name ist Jemina Coletta
und ich freue mich sehr, seit
September Teil des Labyrinths
im Bereich des Personlichen
Budgets zu sein.

Im letzten Jahr lernte ich das
,,Laby" durch mein sechsmonatiges Praktikum
kennen, das ich wvor allem in der
Begegnungsstatte und auch in der Familienhilfe
machte. Die Arbeit und die Menschen wuchsen
mir sehr ans Herz.

Um mein Studium der Sozialen Arbeit zu
beenden, musste ich dann nochmal zuriick an
die Hochschule nach Merseburg. Umso mehr
freue ich mich, jetzt richtig dabei zu sein, den
Alltag der Menschen begleiten zu dirfen und
bekannte Gesichter wiederzusehen!
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