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Regelmäßige Termine 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
Termine im November 

 

Gartengruppe  

Ab November verabschiedet sich der Garten in den 

Winterschlaf. Im Frühjahr geht es dann weiter, wir 

werden Ihnen rechtzeitig Bescheid geben.  

 

Sportgruppe  

Die Sportgruppe trifft sich in Eigeninitiative 

mittwochs von 11:15-12 Uhr. Die Gruppe findet im 

Saal des 1. Stockes statt. Falls vorhanden bringen Sie 

sich gerne eine Sportmatte mit.  

 

Das Bandprojekt La Musica…  

… trifft sich am 02., 16. und am 30.11. um   

14:30 Uhr zum gemeinsamen Musizieren.  

 

Veränderte Öffnungszeit  

Am Mittwoch, den 05.11. schließen wir bereits 

16:30 Uhr aufgrund einer internen Veranstaltung. 

Wir danken für Ihr Verständnis.   

 

Veränderte Öffnungszeit   

Am Samstag, den 08.11. haben wir von              

16-20 Uhr für Sie geöffnet. 

 

Die Singegruppe „Frischer Wind“… 

… trifft sich  am Mittwoch, den 12.11 und 19.11. 

von 15 – 16 Uhr im Labyrinth. Wir freuen uns über 

ihre Teilnahme! 

 

 

Angebot Wochentag Uhrzeit 

Theater 
Backstube 

Töpfern 

Dienstag 10:00 – 12:00 
12:00 – 14:30 
14:30 – 16:30 

Kontaktcafé  Mittwoch 13:00 – 17:00 

Sprechzeit Donnerstag 10:00 – 12:00 

Kochclub 
 

Selbsthilfegruppe 
Zeitschrift 

IRRGARTEN 

Donnerstag 10:00 – 13:00 
 

13:00 – 15:00 
 
 

Kontaktcafé  Samstag 14:00 – 17:00 

Kontaktcafé Sonntag 14:00 – 17:00 

 

Ausgabe 11|November 2025 

Newsletter 

 

 

 

Monatslosung 
 
„Gott spricht: Ich will das Verlorene wieder suchen 
und das Verirrte zurückbringen und das 
Verwundete verbinden und das Schwache 
stärken.“    Ez 34,16 (L) 

 

Klagelieder 3, 22 - 23 (L) 

Wegweiser
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Ausflug  

Am Samstag, den 22.11. machen wir einen 

Spaziergang auf der Peißnitz. Dazu treffen wir 

uns um 14 Uhr an der Haltestelle Diakoniewerk.  

Malgruppe  

Das Malen mit Frau Gericke findet am Sonntag, 

den 23. November statt.  

  

Adventsgestecke 

Am Mittwoch, den 26.11. wollen wir 

gemeinsam ab 14:30 Uhr Adventsgestecke 

gebastelt. Wenn Sie Interesse haben bringen 

Sie sich bitte ein Gefäß für Ihr Gesteck mit. Gut 

geeignet sind Übertöpfe oder Schüsseln.        

Ausflug  

Am Samstag, den 29.11. findet ein 

gemeinsamer Ausflug unter dem Motto 

‚Winterglanz‘ statt. Nähere Informationen zu 

Treffpunkt und Uhrzeit können Sie bei uns im 

Café erfragen. 

Circl Mobility  

Wir laden Sie recht herzlich ein, am Sonntag, 

den 30. November 2025 um 15 Uhr 

vorbeizukommen und mitzumachen. Bei dieser 

Sportart geht es unter anderem um 

Rückenstärkung und Mobilisierung.  

Circl Mobility bietet eine Mischung aus 

Flexibilitäts-, Mobilitäts- und Atemübungen. 

Gemeinsam können wir besprechen, ob auch 

Zumba Elemente eingebracht werden sollen. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei uns an.  

Basteln zum ersten Advent  

Zum Einläuten der Adventszeit möchten wir 

gemeinsam mit Ihnen am Sonntag, den 30.11. 

ab 14 Uhr Macramé-Windlichter basteln. Wer 

mitmachen möchte bringt sich bitte ein 

Schraubglas mit.  

 

 

Dies geschah im September/Oktober: 

Am 25. September wurden zum Dank die 

Ehrenamtler vom Labyrinth zu einem 3-Gänge-

Menü eingeladen. Gekocht wurde selbst, in der 

High-Tech-Küche des Halle Caterer im Erdgeschoss 

unseres Domizils. Koch Mario Rühs, assistiert von 

Silke, war mit Feuer und Flamme mit dabei und 

leitete die Truppe an. Ihm war die Begeisterung für 

seinen Beruf anzumerken. Er brannte förmlich für 

die Sache.  

Das Menü eröffnete eine Kürbis-Kokos Suppe, 

gefolgt von Piccata alla Milanese vom Hähnchen mit 

geröstetem Blumenkohl und Greyerzer 

Kartoffelgratin. Den Abschluss bildete New York 

Cheesecake mit Beerengrütze.  

Alles wurde wärmeisoliert verpackt und mit dem 

Fahrstuhl in den zweiten Stock gefahren, wo uns im 

Saal eine durch Herrn Blumberg festlich gedeckte 

Tafel erwartete. In geselliger Runde ließen wir uns 

Speis und Trank 

gut schmecken. 

Danke an die 

Mitwirkenden!  

Autorin Frau 

Pallas  

Herbstspaziergang 

Am Samstag, den 11.10. spazierten wir durch 

die bunt eingefärbte Heide. Dabei entdeckten 

wir viele unterschiedliche Pilzarten und 

genossen hoch oben auf dem Kolkturm die 

herrliche Aussicht.  
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Herbstkonzert in der Händelhalle   

Am Samstag den 25. Oktober 2025 trafen wir 

uns um 16 Uhr am Händel. Nach einer 

geselligen Runde bei Kaffee, Tee, Burger, 

Kuchen, Waffeln und guten Gesprächen 

machten wir uns auf den Weg zum Konzert des 

Sinfonischen Musikschulorchesters des Landes 

Sachsen-Anhalts. Gemeinsam mit 980 

Besuchenden lauschten wir den musikalischen 

Werken und waren von diesen und den 

Musizierenden einfach begeistert. Ein Ausflug 

den wir sehr gerne wiederholen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir begrüßen eine neue Kollegin im Team: 

Hallo! Ich bin Jule Floßmann (23 Jahre) und  

neu hier. 

Seit Mitte September bin 

ich Teil des Labyrinth-

Teams im Bereich des 

Persönliches Budgets. Ich 

komme frisch von der 

Hochschule, wo ich 

Kultur- und Medienpädagogik studiert habe. In 

den letzten Jahren konnte ich bereits wertvolle 

Einblicke in die Arbeit mit Menschen und 

Familien mit psychischen Erkrankungen 

gewinnen und freue mich nun darauf, 

Menschen im Alltag begleiten zu dürfen – in 

schönen Momenten genauso wie in 

Krisenzeiten. 

Außerdem übernehme ich ab sofort alle zwei 

Wochen montags die Mediengruppe. Ich freue 

mich schon darauf gemeinsam kreativ zu 

werden, Ideen umzusetzen und voneinander zu 

lernen. 

 

 


