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Regelmäßige Termine 

 
 
 
 

 
 

Termine im Oktober 
 

Ausflug am 03.10.  

Am Samstag macht das Kontaktcafé einen 

Ausflug in die Räumlichkeiten des Schirm-

Projekt. Hier können wir dann wie gewohnt 

von 14-17 Uhr Kaffee trinken, Karten und 

Billard spielen sowie bei schönem Wetter den 

Garten nutzen. Wir treffen uns um 14 Uhr 

direkt beim Schirmprojekt in der Rudolf-Ernst-

Weise-Str. 8 oder um 13:45 Uhr am Bäcker 

Steinecke am oberen Eingang vom 

Hauptbahnhof.  

 

Die Gartengruppe…  

…trifft sich jeden Dienstag von 10:30-12:30 Uhr, 

um gemeinsam alles rund um den Garten zu 

planen, umzusetzen und zu werkeln.  

 

Die Gymnastikgruppe…  

…trifft sich in Eigeninitiative mittwochs von 

12:15-13 Uhr. Die Gruppe findet in den Räumen der 

SCHNITTstelle (1. Etage) statt. Falls vorhanden 

bringen Sie sich gerne eine Sportmatte mit. 

 

Das Bandprojekt La Musica…  

…trifft sich am 04.10. und am 18.10. um            

14:30 Uhr zum gemeinsamen Musizieren. 

 

Singegruppe „Frischer Wind“… 

…trifft sich im Oktober nicht. 

 

Angebot Wochentag Uhrzeit 

Theater 
Töpfern 

Dienstag 11:00 – 13:00 
14:30 – 16:30 

Kontaktcafé  Mittwoch 13:00 – 17:00 

Sprechzeit Donnerstag 10:00 – 12:00 

Kochclub 
 

Selbsthilfegruppe 
Zeitschrift 

IRRGARTEN 

Donnerstag 10:00 – 13:00 
 

13:00 – 15:00 
 
 

Kontaktcafé  Samstag 14:00 – 17:00 

Kontaktcafé Sonntag 14:00 – 17:00 

 

Ausgabe 10|Oktober 2026 

Newsletter 

 

 

 

Monatsspruch 
 
„Zur Freiheit hat uns Christus befreit! So steht nun 
fest und lasst euch nicht wieder das Joch der 
Knechtschaft auflege!“ 

Galater 5,1 (L)   

 

Klagelieder 3, 22 - 23 (L) 

Wegweiser

Die Begegnungsstätte hat an den 

Feiertagen 03.10. und 31.10. geöffnet! 
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30 Jahre Labyrinth   

Das Labyrinth feiert in diesem Jahr sein 30-

jähriges Jubiläum!  

Zu diesem schönen Anlass möchten wir Sie ganz 

herzlich einladen, gemeinsam mit uns dieses 

besondere Ereignis zu feiern.  

Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen und 

darauf, diesen festlichen Tag gemeinsam mit 

Ihnen zu verbringen! 

 

Aufruf Kuchenspende  

Außerdem freuen wir 

uns zu unserem 

Jubiläumsfest sehr über 

Kuchenspenden, die das 

Festbuffet bereichern 

und uns den Nachmittag 

versüßen. Damit wir 

besser planen können, 

bitten wir Sie, Ihre Kuchenspende vorab 

anzumelden unter: angela.grosser@hal-jw.de 

oder 0345/22580252  

 

Veränderte Öffnungszeit   

Am Samstag, den 17.10. haben 

wir von 16-20 Uhr für Sie 

geöffnet. 

 

Zeichengruppe   

Bei Interesse an einer Teilnahme erfragen Sie 

den Termin sehr gerne im Kontaktcafé. Tel: 

0345/22580252  

 

Besuch Patientenführsprecher*innen   

Am 21.10. stellen sich um 14 Uhr die 

Patientenführsprecherin der Stadt Halle und 

der Patientenführsprecher des Saalekreises vor 

und stehen im Anschluss für Fragen und 

Anliegen bereit.   

 

Fühl dich fit!  

Wir laden Sie recht herzlich ein, am Samstag, 

den 24. Oktober 2026 um 15 Uhr 

vorbeizukommen und mitzumachen. Unter der 

Anleitung einer Zumba-Trainerin können Sie 

sich gemeinsam bewegen. Der Schwerpunkt 

liegt dabei auf Mobilisierung und 

Rückenstärkung. Sie entscheiden gemeinsam, 

ob dabei auch Zumba oder Bachata Elemente 

eingebracht werden. Bei Interesse melden Sie 

sich bitte bei uns im Kontaktcafé an. 

Skip-Bo Turnier  

Wir möchten Sie herzlich zur Teilnahme an 

unserem Skip-Bo-Turnier einladen. Über den 

gesamten Oktober hinweg werden dabei pro 

Person fünf Spiele gespielt. Näheres zu den 

Regeln und dem Ablauf können Sie gerne bei 

uns im Kontaktcafé erfrage. Wir freuen uns über 

Ihre Teilnahme! 
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Dies geschah im September: 

Ausflug zum Tag der offenen Tür der HBW  

Am 5. September 2026 besuchten wir den Tag 

der offenen Tür der Halleschen 

Behindertenwerkstätten e. V. Nach einem 

Rundgang über die Verkaufsstände nahmen wir 

vor der großen Bühne Platz und verfolgten den 

letzten Teil des Programms.  

Anschließend führte uns der Werkstattleiter 

durch die Räumlichkeiten und gab uns 

interessante Einblicke in die verschiedenen 

Arbeitsbereiche. Durch die kleine Gruppengröße 

konnten alle Fragen direkt beantwortet werden. 

Zum Abschluss kehrten wir noch einmal zu den 

Verkaufsständen zurück, stärkten uns und 

genossen die Sonne, bevor wir uns auf den 

Rückweg machten. 

Ausflug Moritzburg  

Am Samstag, den 12. September 2026, nahmen 

wir an der offenen Werkstatt des 

Kunstmuseums Moritzburg teil. Aus einer 

großen Auswahl an Magazinen und 

verschiedenen Materialien konnten wir eigene 

Sticker gestalten und diese anschließend zu 

individuellen Collagen verarbeiten.  

Im Anschluss spazierten wir zur 

Herbstausstellung in der Neuen Residenz. Dort 

ließen wir den Ausflug bei einer kleinen Stärkung 

gemütlich ausklingen. 

 

Würdigung des Ehrenamts  

Am Freitag, den 18. September 2026, bedankten 

wir uns bei den zahlreichen Ehrenamtlichen, die 

uns mit ihren vielfältigen Stärken und ihrem 

Engagement im trubeligen Alltag des 

Kontaktcafés unterstützen.  

Gemeinsam nahmen wir an einer Führung durch 

das Puppentheater und das Neue Theater teil. 

Besonders beeindruckend waren die exklusiven 

Einblicke hinter die Bühnen sowie in die 

Schatzkammer des Puppentheaters. So erhielten 

wir einen besonderen Blick und konnten 

interessante Bereiche kennenlernen, die dem 

Publikum sonst verborgen bleiben. 

 

 

 

Neue Kolleg*innen im Team  

Liebe alle!  

Ich bin Teresa Metzinger (sie/ihr) 

und seit August 2026 neu im Team 

Familienhilfe!  

Studiert habe ich Soziale Arbeit in 

Berlin an der Alice Salomon 

Hochschule und eine Ausbildung 

zur Theaterpädagogin in 

Heidelberg gemacht. Nach Halle verschlagen hat 

es mich und meine Tochter im letzten Sommer: 

wir schwimmen sehr gern in der Saale, das geht 

in der Spree weniger gut und seit dem Umzug 

habe ich einen kürzeren Weg nach Leipzig ans 

Literaturinstitut, ich schreibe und lese, wenn ich 

nicht arbeite.   

Vorher war ich in der Schulsozialarbeit an der 

Hutten-Grundschule hier in Halle, zuvor in Berlin 

an zwei Grundschulen in Friedrichshain – ich 
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freue mich über Begegnungen mit Ihnen im 

Labyrinth! 

Ein herzliches Hallo an alle,  

mein Name ist Theodor 

Tornow und ich freue 

mich sehr, nun schon 

seit gut einem Monat 

Teil des Teams im 

Bereich des 

Persönlichen Budgets zu 

sein. Bis September 

letzten Jahres habe ich mein Studium der 

Sozialen Arbeit an der Hochschule Merseburg 

absolviert. Danach hat es mich über Umwege 

hierher ins Labyrinth geführt. 

Ich wurde von Ihnen allen bereits unglaublich 

herzlich empfangen und hatte in meinen ersten 

Wochen eine richtig gute Zeit. Umso mehr freue 

ich mich darauf, nun fest im Arbeitsalltag 

anzukommen, die Menschen zu begleiten und 

auf die weitere Zusammenarbeit mit Ihnen! 

 

Hallo zusammen, 

mein Name ist Gesine 

Eggers und ich arbeite seit 

September als 

Familienhilfe im Labyrinth-

Team. Ich bin zudem 

zuständig für Mukkefuk, 

unser musikpädagogisches 

Angebot für Kinder und 

Jugendliche. Ich habe Musik- und 

bewegungsorientierte Soziale Arbeit studiert 

und bin gelernte Bühnentänzerin, deswegen 

freue ich mich sehr, Musik und Bewegung in 

meine Arbeit im Labyrinth einbringen zu dürfen. 

Gleichzeitig freue ich mich darauf, die Arbeit mit 

den Familien kennenzulernen! 
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