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Regelmäßige Termine 

 
 

 

 
 

Termine im November 
 

Die Gartengruppe…  

…beendet die diesjährige Gartensaison und trifft 

sich im Frühjahr wieder. 

 

Die Gymnastikgruppe…  

…trifft sich in Eigeninitiative mittwochs von    

12:15-13 Uhr. Die Gruppe findet in den Räumen der 

SCHNITTstelle (1. Etage) statt. Falls vorhanden 

bringen Sie sich gerne eine Sportmatte mit. 

 

Das Bandprojekt La Musica…  

… trifft sich am 01.11. und am 15.11. um            

14:30 Uhr zum gemeinsamen Musizieren. 

 

Die Zeichengruppe…  

…trifft sich am Sonntag, den 01. November ab     

14 Uhr.  

 

Singegruppe „Frischer Wind“… 

…trifft sich am Mittwoch, den 11.11 von                   

15-16 Uhr im Labyrinth. Wir freuen uns über ihre 

Teilnahme! 

 

Veränderte Öffnungszeit 

Am 04.11. hat das Kontaktcafé aufgrund einer 

Mitarbeitenden Versammlung nur bis 16 Uhr 

geöffnet.  

Angebot Wochentag Uhrzeit 

Theater 
Töpfern 

Dienstag 11:00 – 13:00 
14:30 – 16:30 

Kontaktcafé  Mittwoch 13:00 – 17:00 

Sprechzeit Donnerstag 10:00 – 12:00 

Kochclub 
 

Selbsthilfegruppe 
Zeitschrift 

IRRGARTEN 

Donnerstag 10:00 – 13:00 
 

13:00 – 15:00 
 
 

Kontaktcafé  Samstag 14:00 – 17:00 

Kontaktcafé Sonntag 14:00 – 17:00 

 

Ausgabe 11|November 2026 

Newsletter 

 

 

 

Monatsspruch 
 
„Der HERR wird Recht schaffen zwischen den 
Nationen und viele Völker zurechtweisen. Dann 
werden sie ihre Schwerter zu Pflugscharen 
umschmieden und ihre Lanzen zu 
Winzermessern. Sie erheben nicht das Schwert, 
Nation gegen Nation, und sie erlernen nicht 
mehr den Krieg.“    
        Jes 2,4 (E) 

 

Klagelieder 3, 22 - 23 (L) 

Wegweiser
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Veränderte Öffnungszeit   

Am Samstag, den 07.11. haben wir von 

16-20 Uhr für Sie geöffnet. Passend zu 

unserem Motto „Halloween“ sind Sie herzlich 

eingeladen, verkleidet zu erscheinen. 

 

 

Fühl dich fit!  

Wir laden Sie recht herzlich ein, am Sonntag, 

den 08. November 2026 um 15 Uhr 

vorbeizukommen und mitzumachen. Unter der 

Anleitung einer Zumba-Trainerin können Sie 

sich gemeinsam bewegen. Der Schwerpunkt 

liegt dabei auf Mobilisierung und 

Rückenstärkung. Sie entscheiden gemeinsam, 

ob dabei auch Zumba oder Bachata Elemente 

eingebracht werden. Bei Interesse melden Sie 

sich bitte bei uns im Kontaktcafé an. 

 

 

Ausflug  

Am Samstag, den 21.11., ist ein gemeinsamer 

Ausflug geplant. Das genaue Ziel wird noch 

bekannt gegeben. Wer gerne dabei sein oder 

mehr erfahren möchte, kann sich jederzeit in 

der Begegnungsstätte informieren. Wir freuen 

uns auf alle, die mitkommen möchten! 

Telefonnummer: 0345/ 225 80 252  

 

 

Adventsgestecke basteln  

Am Mittwoch, den 25.11. wollen wir 

gemeinsam ab 14:30 Uhr Adventsgestecke 

basteln. Tannengrün und Dekoration haben wir 

vor Ort. Wenn Sie Interesse haben bringen Sie 

sich bitte ein Gefäß für Ihr Gesteck mit. Gut 

geeignet sind Übertöpfe oder Schüsseln.  

 

 

 

Ausflug 

Am Samstag, den 28.11. machen wir einen 

Ausflug zur Weihnachtsausstellung der 

neuen Residenz. Im Anschluss können wir 

noch gemeinsam über den 

Weihnachtsmarkt schlendern. Treffpunkt ist 

um 13:45 Uhr an der Haltestelle Hallmarkt, 

oder um 14 Uhr direkt vor Ort.  

 

1. Advent  

Zum Einläuten der Adventszeit möchten wir am 

Sonntag, den 29.11., gemeinsam unsere 

Begegnungsstätte dekorieren. Mit funkelnden 

Lichterketten, schöner Weihnachtsdekoration 

und viel Freude am gemeinsamen Schmücken, 

machen wir uns einen gemütlichen 

Nachmittag.  

 

 

 

Gemeinsam kreativ durch den Advent  

Dieses Jahr wollen wir etwas anderes 

ausprobieren. Statt der üblichen Schokolade 

möchten wir einen Adventskalender mit 24 

selbstgemachten Kleinigkeiten gestalten, der 

uns die Vorweihnachtszeit im Kontaktcafé mit 

liebevollen Überraschungen versüßt.  

Und dafür brauchen wir Ihre Kreativität!  

Ob kleine Basteleien, Selbstgemachtes oder 

andere kreative Ideen – wir freuen uns über 

jeden Beitrag, der den Adventskalender zu 

etwas Einzigartigem macht.  

Wenn Sie Lust haben etwas beizusteuern, 

freuen wir uns sehr über Ihre Unterstützung! 

Produkte können bis zum 25.11. im 

Kontaktcafé abgegeben werden.  
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Dies geschah im Oktober: 

Das Labyrinth feierte sein 30. Jubiläum.  

Noch ganz beseelt sind wir von den vielen 

Eindrücken und Geschenken. Wir durften so 

viele Gäste begrüßen – Wegbegleiter*innen 

aus 30 Jahren LABYRINTH-Geschichte. Das war 

für uns das größte Geschenk. Angefangen von 

den vielen Menschen, für die unsere 

Einrichtung da sein will. 

Gründungsmitgliederinnen des Labyrinth e.V. 

waren vor Ort, Vertreter*innen der Stadt, des 

Saalekreises, Politiker*innen, 

Unterstützer*innen, Kooperationspartner, 

ehemalige Mitarbeiter*innen,… Auch für die so 

wertschätzenden Grußworte von unserer 

Geschäftsführerin Frau Manser, dem 

ehemaligen Superintendenten Herrn Manser, 

unserer Psychiatriekoordinatorin Frau Küchler, 

der Beigeordneten für Bildung und Soziales 

Frau Brederlow und unserer Besucherin Frau 

Fischer (verlesen von Herrn Große) möchten 

wir uns ganz herzlich bedanken.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ein weiterer Höhepunkt des Festes war die 

Aufführung der Theatergruppe des Labyrinth, 

die mit wundervollem Humor die Aufs und Abs 

der Labyrinth Geschichte dargestellt hat. Viele 

Aktivitäten im ganzen Haus, vorbereitet von 

den Mitarbeiter*innen aller Teams und der 

Selbsthilfegruppen des Labyrinth, Tanz und 

tolles Essen machten das Fest zu einem 

besonderen Ereignis. 

Ein großes Dankeschön an alle, die uns 

unterstützt haben. Und an alle Gäste für ihr 

Kommen! 
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